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Lundi 3 Mardi 4 Jeudi 6 Vendredi 7
Concombres Rillettes de Thon Betteraves Carottes rdpées
Nuggets de poulet Sauté de porc aux Brandade de poisson Poulet frit
Carottes Vichy poivrons Fromage Lentilles
Fromage / Fruits Riz Yaourt Fromage
Fromage Galette des Rois
Créme dessert
Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14

Salade composée

Salade Cervelas

Carottes rdpées

Quiche fromage

Chipolatas Blanquette de dinde R&ti de porc Cuisse de poulet
Beignets courgette Pomme vapeur Blé Riz légumes
chou-fleur Mousse chocolat Fromage blanc Eclair
Fruits
Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21
CEufs mayo Salade verte aux Paté / cornichons Salade verte
R&ti de veau pommes Poisson Couscous
Poélée de légumes Steak haché Riz Pilaf Semoule
Yaourt Frites Fromage Glace
Fruits Compote
Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28
Betteraves
Beoeuf bourguignon Concombre Rosette Salade de blé
Pommes de Terres / Saucisse Sauté de dinde Croissant au jambon
Carottes Haricot blanc Petits pois Mousse
Yaourt Fruits / Fromage Fromage / Fruits
Lundi 31
Rillettes
Gratin macaronis au
Jambon
Yaourt




