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Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8 

 

Feuilleté au fromage 

Saucisse de Morteau 

Petits pois 

Compote 

 

Œufs mimosa 

Poisson meunière 

Poêlée de légumes 

Yaourt 

Salade verte/jambon cru 

Paupiette de Veau 

Haricots blancs 

Fromage 

Gâteau sec 

Concombre à la crème 

Jambon à griller 

Pommes sautées 

Haricots verts 

Fruit 

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15 

 

Flan de légumes 

Bœuf bourguignon 

Coquillettes 

Cake au citron  

 

Salade de riz (thon 

tomates olives) 

Rôti de porc 

Haricots plats 

Fromage blanc 

Carottes râpées 

Pépite de poisson 

Purée de brocolis – 

pomme de terre 

Danette 

Salade verte 

Lasagnes  

Fruit 

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22 

 

Chou/Carottes 

Navarin d’agneau 

Pommes de terre 

Carottes 

Fromage  

Fruit 

 

Concombre 

Poisson sauce hollandaise 

Riz 

Clafoutis 

Salade composée  

(salade maïs betterave) 

Sauté de poulet 

Jardinière de légumes 

Yaourt 

Rosette 

Steak haché 

Gratin dauphinois 

Compote poire  

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29 

 

Carottes / céleri 

Blanquette de Veau 

champignons 

Riz  

Salade de fruits 

 

Chou / surimi 

Poulet aux olives 

Blé 

Fromage  

Glace 

Quiche lorraine  

Filet de colin citronné 

Chou-fleur / brocoli 

Yaourt 

Lentilles / cervelas 

Rôti de bœuf 

Gratin de courgettes 

Fromage 

Fruits  


