
 

 

 

CANTINE de CERISIERS 

Mars 2022 
 

 

 

 

 

 
 

 Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4 

  

Carottes 

Sauté de dinde aux 

champignons 

Riz 

Yaourt 

 

 

Rillettes de thon 

Boulettes 

Haricot vert 

Fromage 

Fruits 

 

 

Salade verte et mâche 

Hachis Parmentier 

Glace 

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11 

 

Pâté de campagne 

Poulet à la provençale 

Pâtes 

Fromage 

Compote 

 

 

Concombres 

Poisson meunière 

Carottes au beurre 

Fromage 

Yaourt à boire 

 

Salade composée 

Joue de porc confite 

Lentilles 

Fromage 

Fruits 

 

 

Betteraves / Pommes 

Canard aux olives 

Frites 

Ile flottante 

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18 

 

 

Tomates / Mozza 

Rôti de dinde 

Petits pois 

Yaourt 

 

Carottes / chou 

Tajine agneau 

Pomme de terre vapeur 

Fromage 

Fruits 

 

 

 

Surimi / œuf / mayo 

Rôti de porc au cidre 

Pâtes 

Fromage blanc / coulis 

 

Croissant fromage 

Poisson sauce aigre 

douce 

Riz aux légumes 

Mousse au chocolat 

Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25  

 

 

Salade de pâtes 

Bœuf carottes 

Fromage 

Fruits 

 

Betteraves 

Poulet frit 

Beignet chou-fleur 

brocolis 

Actimel 

 

Concombres / maïs 

Chipolatas 

Purée courge / Pommes 

de terre 

Fromage 

Yaourt 

 

 

 

Salade composée 

Macaronis carbonara 

Glace 

Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 31 Vendredi 1er  

Rosette / saucisson à 

l’ail 

Sauté de veau 

Haricots verts 

Fromage 

Fruits 

 

Œuf macédoine 

Paupiettes 

Semoule 

Fromage 

Compote 

 

 

Cervelas / cornichon 

Steak haché 

Pommes sautées 

Crème dessert 

 

Salade verte 

Lasagnes 

Salade de fruits 


