Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6
Concombres Betteraves / Pommes Rillettes
Spaghettis bolognaise Poule au pot Fish & ships
Fromage Riz Gratin de courgettes
Galette des Rois Yaourt Pomme de Terre
Compote
Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13
Potage Carottes rdpées CEuf mimosa Salade composée
Boeuf Bourguignon R&ti de porc au cidre Steak haché Tajine boulette agneau
Pates Petits pois Poélée de légumes Blé
Yaourt Eclair Yaourt Fruits
Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20
Salade verte Betteraves Carottes rdpées Salade
Nouilles sautées aux Cordon bleu Lentilles Tartiflette
légumes Pommes sautées / Saucisses fumées Créme anglaise
Beignet aux pommes haricots verts Fromage
Yaourt Compote
Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27
Concombres Salade cervelas CEufs mayo Salade composée
Boulettes de beeuf Poisson Sauté de poulet Steak haché
Semoule Gratin Dauphinois Petits pois / Carottes Fruits
Fromage Compote Fromage blanc Yaourt
Fruits
Lundi 30 Mardi 31
Taboulé Quiche
Veau marengo Roti de porc sauce
Carottes vichy tomate

Fruits

Haricots verts
Créme dessert




